
Günler Sabah KahvaltıSı Öğle Yemeği

02.05 Sali PeYnir, ZeYtin, reÇel, 
haşlanmış Yumurta, Süt

mercimeK ÇorbaSı, SaDe maKarna, 
YoĞurt

03.05 ÇarŞamba PeYnir, ZeYtin,DomateS, tahin
PeKmeZ, Süt

etli nohut, bulGur Pilavı, mevSİm 
meYveSİ

04.05 PerŞembe PeYnir , ZeYtin, bal, 
Kavurmal  Yumurta aÇı ıK ÇaY

Pilav(PİrİnÇ) üStü tavuK Sote, turşu, 
aYran

05.05 cuma PeYnir, ZeYtin, haşlanmış 
Yumurta, Süt

etli beZelYe, bulGur Pİlavi, mevSİm 
meYveSİ

08.05 PaZarteSi PeYnir, ZeYtin, ha lanm  ş ış
PatateS, havuÇ, Süt

mercimeK ÇorbaS , SebZelı İ maKarna, 
YoĞurt

09.05 Salı PeYnir, ZeYtin, reÇel, 
haşlanmış Yumurta, Süt

Pİlav(bulGur) üStü tavuK Sote, 
meYSİm meYveSİ, aYran

10.05 Çar ambaş PeYnir , ZeYtin, bal, omlet, 
aÇ K ÇaYı

etli Kuru FaSülYe, PİrİnÇ Pİlavi, 
aYran

11.05 Per embeş PeYnir, ZeYtin, ha lanm  ş ış
Yumurta, meYve SuYu

KiSir, Çoban Salata, turŞu, aYran

12.05 cuma PeYnir, ZeYtin, Kavurmalı 
Yumurta, aÇ K ÇaYı

Sİmİt, PatateS KiZartmaSi, 
DomateS,SalataliK, aÇiK ÇaY

15.05 PaZarteSi PeYnirli bÖreK, DomateS, 
SalatalıK, ZeYtİn, aÇiK ÇaY

mercimeK ÇorbaSı, Yumurtali 
maKarna, meYSim meYveSi

16.05 Salı PeYnir, ZeYtin, Kavurmalı 
Yumurta, aÇ K ÇaYı

Kavurmali Yumurta, DomateS, 
SalataliK,ZeYtİn, aÇiK ÇaY

17.05 Çar ambaş PeYnir , ZeYtin, bal, 
haŞlanmiŞ Yumurta, aÇ K ÇaYı

lahmacun, Çoban Salata, aYran

18.05 Per embeş PeYnir, ZeYtin, omlet, meYve 
SuYu

etlİ nohut, bulGur Pİlavi, meYSİm 
meYveSİ

19.05 cuma PeYnir, ZeYtin, KaKaolu 
F nD K KremaS ,DomateS, aÇ K ı ı ı ı
ÇaY

etlİ beZelYe, PİrİnÇ Pİlavi, turŞu, 
aYran

22.05 PaZarteSi PeYnirli bÖreK, DomateS, 
Salatal K, ZeYt n, aÇiK ÇaYı İ

mercimeK ÇorbaS , SaDe maKarna, ı
YoĞurt

23.05 Salı PeYnir, ZeYtin, Kavurmal  ı
Yumurta, aÇ K ÇaYı

etlİ Sulu PatateS YemeĞİ, PİrİnÇ 
Pİlavi, mevSİm meYveSİ

24.05 Çar ambaş PeYnir , ZeYtin, DomateS, 
SalataliK, ha lanmi  Ş Ş
Yumurta, aÇ K ÇaYı

P lav(bulGur) üStü tavuK Sote, İ
tur u, aYranŞ

25.05 Per embeş PeYnir, ZeYtin, omlet, meYve 
SuYu

DomateS ÇorbaSi, KiYmali maKarna, 
turŞu

26.05 cuma PeYnir, ZeYtin, KaKaolu 
F nD K KremaS ,DomateS, ı ı ı
SalataliK aÇ K ÇaYı

FirinDa KiYmali PatateS  oturtma, 
P r nÇ P lavi, aYranİ İ İ


